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Union nationale de familles et amis de personnes 

malades et/ou handicapées psychiques 

Délégation de l’Essonne 

Mai - Lettre d’informations n° 2018-05 
 

EVENEMENTS  
 

        

Jeudi 7 juin 2018 -  9h00  -  16h30 
EPS Barthélemy Durand - ETAMPES 

4ème journée « éducation thérapeutique du patient » (ETP)  

L’éducation thérapeutique du patient (ETP) s’entend comme un processus de renforcement des 
capacités du malade et/ou de son entourage à prendre en charge l’affection qui le touche, sur la 
base d’actions intégrées au projet de soins.  

Journée consacrée à un ensemble d’interventions des professionnels de santé sur le thème  

« Les aidants dans les programmes ETP Groupes d’autonomisation 
en psychiatrie dans l’Essonne (GAP)» 

Lire le programme 
 
Journée gratuite et ouverte à tous 
Inscription sur réservation jusqu’au 31 mai 2018 à l’adresse : muriel.perthuis@eps-etampes.fr 

Salle des conférences de l’EPS Barthélemy Durand 
Avenue du 8 mai 1945, 91150 Etampes (plan d’accès) 
Accueil des participants à partir de 9h 

 
 
 

ACTUALITES / INFORMATIONS GENERALES / ACTIVITES 

 

« BALLADE - RENCONTRES ». 
 Cette activité privilégie les échanges et le partage dans le cadre d’une promenade culturelle mais 
aussi poétique dans la nature ou la ville. (lire) 

 

Samedi 12 Mai 2018 

AUVERS-St –GEORGES 
dans le Parc Naturel Régional du Gâtinais 

Visite guidée par Renauld Bourget, animateur des Réserves Naturelles des Sites Géologiques de l'Essonne 

 Rendez-vous : à 10h 30h sur le parking Place du Général Leclerc entre mairie et église 

d'AUVERS- ST.-GEORGES, 

 Parcours : traversée du village d'AUVERS ST. GEORGES, emprunt de chemins PR . GR1 

traversant champs, forêts, carrière, 

 Difficulté : dénivelle : 60m, circuit en boucle sur une distance de 8 km   

 A découvrir : 

- Village d'AUVERS-ST.-GEORGES :  

Site géologique de la Carrière des Sablons : coupe géologique remarquable datant de 32 

millions d'années ; observations de fossiles bien conservés, 

- Site géologique de la Butte du Puits, 

- Trou du Sarrasin : découverte de l'art rupestre 

- Village de VILLENEUVE-SUR-AUVERS et sa Sablière 

 Prévoir : Pique-nique 

http://unafam.91.free.fr/04-lettres%20adherents/2018/2018-05-00-lettre.pdf
http://unafam.91.free.fr/04-lettres%20adherents/2018/2018-05-01-programme%20ETP%20BD.pdf
http://unafam.91.free.fr/04-lettres%20adherents/2018/2018-05-01-programme%20ETP%20BD.pdf
https://www.google.fr/maps/place/EPS+Barth%C3%A9lemy+Durand+-+Site+d'hospitalisation+d'%C3%89tampes/@48.4444465,2.1470945,15z/data=!4m5!3m4!1s0x47e5c967fd6ac5af:0xcbacb37772fb4a04!8m2!3d48.4435284!4d2.1544008?hl=fr
http://unafam.91.free.fr/06-3-randonnees.htm


 

Covoiturage : n'hésitez à prévenir le siège UNAFAM-ESSONNE à 91@unafam.org  
ou au 01 64 46 96 21 pour l'organiser 
Pour plus d'information : Nicole BOURDONCLE 06 80 13 58 50 / 01 60 83 12 96  -  lire 
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